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Au nom des élus départementaux du Tarn, je vous souhaite 
une bonne et heureuse année 2020, la santé, la réussite dans 
vos projets personnels et collectifs.
Le Département a la volonté de toujours faire mieux pour le bien-
être des Tarnais et le développement durable de l’ensemble du 
territoire.
Ainsi, nous serons très vigilants au bon déploiement de 
la fi bre optique pour tous les Tarnais, au plus tard fi n 2022, car 
la connexion à Internet à Très Haut Débit est vitale.
Nous poursuivons nos efforts pour améliorer la qualité, 
la sécurité et la f luidité des routes notamment sur 
l’axe Albi-Castres. 
Nous aurons aussi à cœur de mieux 
placer les Tarnais dans l’action publique : 
la mise en place d’un budget participatif 
d’1 million d’euros leur permettra de 
devenir acteurs de choix pour leur 
département.

En 2020, nous relèverons 3 défi s : 
Celui de la jeunesse avec des actions 
fortes pour les 11-25 ans en matière 
de formation, de logement, d’accès 
aux spor ts et  à la culture.  Nous 
impulserons un nouveau plan pluriannuel 
d’investissement des collèges, avec 
notamment le lancement des travaux du nouveau collège 
de Castres, premier collège tarnais à énergie positive et la 
détermination de l’emplacement d’un nouvel établissement 
dans l’ouest du département.
Le deuxième défi  concerne l’égalité d’accès à l’emploi, aux 
services et à la santé. Etre au plus près des Tarnais, c’est tout 
le sens de notre action. En matière d’emploi, le Département 
souhaite fédérer les acteurs concernés. Nous concentrerons 
nos efforts sur des actions innovantes pour rapprocher les 
entreprises des demandeurs d’emploi. Face à l’enjeu de la 
santé et de la présence médicale dans nos territoires, nous 

sommes déterminés à encourager les médecins à s’installer 
au plus près des habitants. En outre, nous mettrons en 
place, au premier trimestre 2020, la Maison Départementale de 
l’Autonomie pour accompagner et faciliter le parcours de vie 
des personnes âgées et de celles en situation de handicap.
Le troisième défi  est celui de la transition écologique avec 
le développement d’équipements de mobilité alternative, 
de nouvelles aires de covoiturage, la mise en œuvre d’un 
plan vélo de 5 millions d’euros sur les 5 années à venir. Avec 
le plan photovoltaïque dans les collèges (4 millions d’euros), 
nous réduirons notre empreinte énergétique. Enfi n, l’objectif 

d’un territoire « zéro plastique » Pour être 
exemplaire, dès 2020, nous supprime-
rons le plastique dans nos restaurants 
scolaires !

En conclusion, notre Département est la 
preuve vivante que les territoires agissent 
et qu’ils sont en capacité, avec rigueur 
budgétaire, de prendre leur part aux grands 
défi s de notre société : le défi  du réchauf-
fement climatique, le défi  de la transition 
numérique, celui du vieillissement comme 
celui de la répartition des richesses entre 
les territoires ruraux et urbains.
À vous toutes et tous qui, chaque jour, 

participez à rendre notre territoire plus attractif, plus dyna-
mique, je veux dire que le Conseil départemental sera toujours 
à vos côtés. L’année 2020 est d’ores et déjà audacieuse pour révéler 
un Tarn résolument constructif, innovant, tourné vers l’avenir. 
En 2020, OSONS !

Christophe Ramond
Président du Conseil départemental du Tarn

« FAIRE RÉUSSIR LE TARN »
ÉDITO

4  Retour en images 
  
8  Actualités  
 Près de chez vous

10  Zoom
 Les métiers de service 
 à la personne 

12  Portrait     
 Martine Legrand

20  Reportage     
Le conservatoire de Puycelsi

25  Sport  
Jeux 2024

28  Agenda tarnais   

30  Tribune libre   

SOMMAIRE

15  
Dossier : Ce qui vous attend
        en 2020

ATT 25 ok.indd   3 10/01/2020   17:53



4 - ATOUTSTARN n°25

INFORMER / RETOUR EN IMAGES

RETOUR 
EN IMAGES

Retour au 90 km/h : Christophe Ramond vous laisse juges
La Loi qui revient sur le 80 km/h a été promulguée le 
26 décembre dernier. Alors qu’une voie à un possible retour 
des 90 km/h sur les routes départementales avait été tracée, 
le Conseil départemental du Tarn avait étudié son réseau : 
600 km de routes départementales pouvaient être remis à 
90 km/h, sur les 4150 km que le Département gère. 
Mais depuis, les conditions d’application sont telles 
qu’elles sont inapplicables : les seules routes éligibles 
sont celles qui font au minimum 10 km de long, sans 
arrêt de transports en commun, sans maison sur le bas-
côté, sans traversée de commune et sans tracteur.... « De 
telles contraintes sont irréalisables en milieu rural. La Loi 
a été adoptée depuis Paris, mais nous ne sommes pas 
un arrondissement parisien, nous n’avons pas de métro…
J’ai dit que nous étions prêts à être Département pilote 
sur le sujet mais diffi cile de répondre aux attentes de la 
population tarnaise quand l’État nous impose des règles 
tout en nous donnant en apparence la responsabilité 

pénale », explique le Président Christophe Ramond qui 
met tout en œuvre pour la sécurité routière. Ainsi l’effort 
du Département du Tarn, pour l’entretien des routes est 
passé de 9 à 11 millions pour un budget voirie annuel total 
de 40 millions d’euros. L’investissement est porté dans 
des dispositifs innovants comme le Guid’n Grip, dispositif 
unique en France sur la RD612 au niveau de la courbe 
de Puech-Auriol qui allie un revêtement très adhérent et 
une signalisation lumineuse au passage des véhicules. 
Les communes sont soutenues financièrement pour 
améliorer les conditions de circulation sur leur voirie. Des 
actions de prévention, de sensibilisation de nos jeunes 
aux risques de la route sont fi nancées. « Il n’y a pas qu’une 
seule mesure en matière de sécurité routière…
Ainsi, il n’y aura donc pas de retour au 90 km/h dans le 
Tarn, du moins dans l’immédiat… mais je fais confi ance 
au dialogue avec l’État pour nous permettre d’envisager 
une issue favorable pour notre département.» 

90km 90km 
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MURAT-SUR-VÈBRE
Des routes plus sûres pour tous
Le Conseil départemental a activé le 17 décembre, le 
dispositif de viabilité hivernale. Jusqu’à la mi-mars 2020, 
ce sont 263 agents mobilisés en astreintes 24 h sur 24 h et 
7 jours sur 7, et 45 camions et chasse-neige déployés sur 
l’ensemble du territoire afin d’assurer la sécurité des usagers 
sur les 4 150 km de routes départementales. Rendez-vous 
sur Inforoutes via le site du Département, www.tarn.fr

SPORT
Les actions de 42 clubs de foot 

mises en lumière
Plus de 42 clubs de foot étaient présents le 6 décembre 
à l’Hôtel du Département dans le cadre du programme 
éducatif fédéral du district de football. Le Département 

soutient financièrement les écoles de foot qui effectuent 
des actions pour la citoyenneté ou le développement 

durable à travers le plan « Bonus Jeunes – de 18 ans ». 

INFORMER / RETOUR EN IMAGES

NUMÉRIQUE
Tarn Fibre : le site lancé !

Le site Tarn Fibre a été lancé le 19 décembre en présence  
des présidents des intercommunalités du Tarn. Ils 

ont salué le changement de cap qui leur permet de 
bénéficier du déploiement de la fibre sans la financer. 
Le site tarnfibre.fr présente le déploiement de la fibre 

dans le Tarn et récapitule les étapes de la construction 
du réseau. Il permet de connaître l’année de déploiement 

par commune.

ALBI
Un camion frigorifique pour  
la Banque alimentaire
Le nouveau camion frigorifique financé avec l’aide du Conseil départe-
mental à hauteur de 12 000 € a été inauguré le 11 décembre. Ce camion 
est nécessaire pour les collectes quotidiennes effectuées par les béné-
voles en direction d’une trentaine d’associations tarnaises. Le Président 
Christophe Ramond a aussi salué tous les bénévoles de la Croix Rouge 
lors de sa participation à une de leurs maraudes dans les rues d’Albi le 
17 décembre. L’engagement des associations fait du Tarn, un départe-
ment où la solidarité n’est pas un vain mot. 
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ALBI
Soutien à la Maison des femmes  
Dominique Malvy
Pour la Journée de lutte contre les violences faites aux 
femmes, le 25 novembre, le Président a rencontré les ré-
sidentes de la Maison des femmes « Dominique Malvy » 
à Albi. Structure soutenue de manière volontariste avec 
une dotation mensuelle de 49 000 € soit un budget de 
fonctionnement annuel de près de 600 000 €, la maison 
agit auprès de femmes victimes de violences . 
Dans le Tarn, plus de 500 faits de violences conjugales 
ont été répertoriés par les forces de l’ordre en une année.

VALDURENQUE/ MIOLLES 
Aux côtés des communes tarnaises
La traversée de Valdurenque a été inaugurée le 11 décembre. Cet 
ouvrage a pu être réalisé avec le soutien financier de 66 000 € du 
Département qui reste le premier partenaire financier des communes. 
Idem à Miolles où le 16 novembre ont été inaugurés les travaux de 
cœur de village. L’action du Département contribue, à l’amélioration 
des conditions de vie, à l’accroissement de l’économie ru-
rale et au maintien des populations dans nos montagnes 
Tarnaises ! Les maires peuvent compter sur l’engagement 
déterminé du Conseil départemental pour les soutenir 
dans leurs efforts d’investissement, pour leurs projets 
d’équipement.

LACROUZETTE / ROQUECOURBE
Une maison de santé pluridisciplinaire 

pour le Sidobre
Le Conseil départemental du Tarn a participé à hauteur 
de 164 000 € au financement de la nouvelle maison de 

santé pluridisciplinaire du Sidobre. Avec plus de 2 M€ 
consacrés au financement d’infrastructures permettant 

à des professionnels de santé de se regrouper en 
exercice collectif, le Département agit de manière 
concrète et volontariste en faveur de l’attractivité 

médicale du territoire.

SAINT-SULPICE-LA-POINTE
L’Avenue de Gaulle rénovée

Après une année de travaux, c’est une nouvelle avenue Charles de Gaulle que 
les usagers utilisent désormais à Saint-Sulpice-La-Pointe avec une nouvelle 

chaussée pour les voitures et des liaisons douces pour les piétons, les cyclistes, 
les personnes à mobilité réduite, les poussettes.

Un chantier pour lequel le Département a investi 870 000 € et mobilisé son 
expertise en matière d’assistance technique et de conseil au moment de la 

réalisation des travaux.
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LACAUNE
Une nouvelle salle de sport
Lacaune a sa nouvelle salle de sport pour la pratique du volley, handball, 
basket, escalade... Les jeunes notamment les collégiens seront les pre-
miers usagers de la salle, dans le temps scolaire ou dans la pratique as-
sociative. Ce complexe sportif est soutenu hauteur de plus de 400 000 € 
par le Département.

ALBI
Avec les consommateurs
Soutenue financièrement par le 
Département, l’association tarnaise UFC-
Que Choisir présidée par Francis Escande, 
informe et conseille les Tarnais pour 
régler des litiges de la vie quotidienne. 
Plus de 1 000 dossiers sont traités tous 
les ans. C’est ce qu’a souligné le pré-
sident de l’association lors de la visite de 
Christophe Ramond le 18 novembre.

AIGUEFONDE/VIVIERS-LÈS-LAVAUR 
Écoles inaugurées

Le 10 novembre, la première école Jacques Chirac de France 
a été inaugurée dans le Tarn à Viviers-lès-Lavaur. Avec sa 
contribution financière à hauteur de 160 000 € pour cette 

école, le Département permet à nos enfants de construire 
leur avenir. À Aiguefonde le 24 novembre, c’est au tour de 
l’école maternelle de Fontalba d’être inaugurée aux côtés 
de Carole Delga. Le Département a participé à hauteur de 

197 000 €. L’éducation et la jeunesse représentent un véritable 
investissement d’avenir.

SALVAGNAC/ BRENS
Personnes âgées : apporter une réponse 

intermédiaire
Permettre à nos aînés de choisir librement leur lieu de vie et de 

coexister dans des structures adaptées, à loyer modéré et disposant 
de prestations de qualité, cela va dans le sens des actions innovantes 
soutenues par le Département. Grâce au travail de l’association « Âge 

sans frontières » et à l’accompagnement quotidien de leur maîtresse de 
maison dans la nouvelle maison partagée à Brens, l’intégration est un 

franc succès. 
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Le Conseil départemental à vos côtés

L’ACTUALITÉ 
PRÈS DE CHEZ VOUS 

EN BREF
AIMÉ SUR LE LAPÉROUSE À VANIKORO

L’Albigeois Aimé Grenier, 28 ans, est parti 
en décembre dernier à bord du bateau Le 
Lapérouse de la compagnie Ponant comme 
responsable de la restauration. Cap vers les 
Îles Vanikoro où il devrait faire escale le 9 avril 
prochain. Ce nouveau membre de l’associa-
tion Lapérouse Albi 
France remettra aux 
autorités la Médaille 
du Département du 
Tarn en hommage 
au navigateur tarnais, 
Lapérouse, qui périt 
lors d’un naufrage à 
Vanikoro.

NOCTAMBULE RÉNOVÉ
L’équipement de la salle de concert du 
Noctambule de la MJC d’Albi vient d’être 
rénovée avec l’aide du Conseil départemental 
qui a alloué une somme de 10 000 €.

AÉROPORT CASTRES-MAZAMET : 
LE DÉPARTEMENT S’ENGAGE

Le 14octobre, le Conseil départemental a 
signé avec le syndicat mixte de l’aéroport, 
une convention pour soutenir fi nancièrement 
la ligne aérienne Castres-Mazamet/Paris-Orly 
à hauteur de 740 000 € par an. 
La liaison aérienne vers la capitale a battu 
des records de fréquentation en 2019 avec 
50 000 passagers.

Le Tour de France sillonnera cette année encore, les routes du département.
Les coureurs arriveront le vendredi 3 juillet à Lavaur. Une septième étape de 168 kilomètres qui partira de Millau dans 
l’Aveyron via Saint-Affrique et Castres.
Lavaur avait déjà accueilli deux arrivées d’étapes de la Grande boucle, en 2001 et 2011. 
La caravane du Tour entrera dans le Tarn vers 13h20, suivie à 15h20 par les premiers coureurs. Le passage sur 
Castres devrait se faire vers 16h30 pour les coureurs et 14h30 pour la caravane… avant une arrivée dans la Cité du 
Jacquemart à 15h40 pour la caravane et 17h20 pour les coureurs.
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LE DÉPARTEMENT S’ENGAGE POUR SES POMPIERS
Pour la sécurité de tous les habitants, le Conseil départemental accompagne de manière forte le SDIS (Service Départemental 
d’Incendie et de Secours).

Une contribution en hausse : 

+31,4 % en 10 ans 
  De 10,5 millions d’€ en 2009 à 
  13,8 millions d’€ en 2019. Jusqu’en 
  2022 le Département apportera une 
  contribution supplémentaire de
  300 000 € par an.

Le SDIS 81 compte 
dont 1 200 volontaires,
250 professionnels et
un état-major sur Albi.

 

  Chaque jour dans le département  
  du Tarn, les sapeurs-pompiers 
  professionnels et volontaires 
  interviennent toutes les 
  22 minutes.

C’est le nombre de nouveaux 
véhicules qui seront livrés 
au premier trimestre 2020.

 
rénovés (Alban, Albi, Carmaux, Cordes, 
Gaillac, Graulhet, Labastide-Rouairoux, 
Labruguière, Lacaune, Lisle-sur-Tarn, 
Réalmont, Puylaurens). Une nouvelle 
caserne sera livrée à Mazamet en 2020.

C’est le nombre de postes qui vont être 
créés, soit une augmentation de 7% 
des effectifs.
Un nouveau régime de travail va être 
mis en place qui prendra en compte la 
pénibilité. 

INFORMER / ACTUALITÉ

Appel aux familles d’accueil solidaires

Le Président Christophe Ramond a 
signé le 16 décembre dernier, avec 
Monique Corbière-Fauvel, Vice-
présidente déléguée Enfance-Famille, 
la convention Famille d'accueil solidaire 
pour jeunes mineurs et majeurs non 
accompagnés.
Dans le cadre de sa compétence 
obligatoire, le Département assure 

l’accueil, l’évaluation et l’accompa-
gnement de jeunes migrants se pré-
sentant comme mineurs privés de 
leur famille sur le territoire national.
Afi n d’offrir à ces jeunes séparés de 
leur famille un mode d’accueil ras-
surant, le Conseil départemental a 
souhaité développer l’accueil dans un 
cadre familial. Ce dernier représente 
un cadre chaleureux et sécurisant 
pour leur épanouissement.

À ce titre, est lancé un appel à la soli-
darité et à la citoyenneté des Tarnais 
qui souhaiteraient se porter candi-
dats pour accueillir un jeune mineur 
ou jeune majeur étranger, confi é au 
Département.

C’est un engagement significatif de la volonté du Département de doter les pompiers 
de moyens adaptés aux attentes des Tarnais en matière de sécurité.
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PROTÉGER / FAMILLE

Zoom sur ces métiers en contact direct avec les Tarnais.

 

ZOOM SUR LES MÉTIERS DE 
SERVICE À LA PERSONNE

L’enjeu départemental, pérenniser, op-
timiser et valoriser l’accueil individuel 
dans un cadre réglementaire dont le 
Département du Tarn a la charge à tra-
vers la délivrance des agréments et l’ac-
compagnement notamment.
Rencontre avec ceux qui ont choisi de 
participer à l’éveil de nos petits :
 
« UNE RÉVÉLATION ! 
Je suis assistante maternelle à 
Gaillac depuis 2011. Arrivée de la 
région parisienne, secrétaire de di-
rection, j’ai tenté ce nouvel emploi et 
cela a été une révélation ! Je m’épa-
nouis ! » Karline Corbi, Gaillac.

« REVENIR À MES PREMIERS CHOIX. 
En choisissant de devenir assistante 
maternelle en 2015, j’ai voulu revenir à 
mes premiers choix… Je me suis ren-
seignée auprès du Conseil départe-
mental, ai eu des entretiens, une forma-
tion, ai mis aux normes mon logement 
puis l’agrément. Je ne regrette rien ». 
Isabelle Flourac, Castelnau-de-Lévis.
 
« COMBINER MA VIE FAMILIALE ET 
PROFESSIONNELLE. 
J’ai toujours voulu travailler avec les 
enfants. Depuis 2015, je combine 
mon emploi avec ma vie de famille. 
Nous nous rencontrons souvent avec 
les autres assistantes maternelles 
à travers le RAM, mais aussi la PMI 
(Protection Maternelle Infantile) ». 
Yolande Moreno, Cagnac-les-Mines.

« S’ADAPTER AUX ENFANTS.
Assistante maternelle depuis 5 ans, 
je garde trois enfants. Accompagnée 
par le RAM du Ségala, nous ne nous 
cantonnons pas à faire de la garde-
rie, il faut s’adapter à chaque enfant ! » 
Françoise Hryciok, Carmaux.
 
« ÉVOLUTION DE NOTRE MÉTIER.
Je suis assistante maternelle depuis 
15 ans. Avant, nous changions et 
couchions l’enfant… désormais nous 
participons à son éveil. Je travaille à 
domicile, mais aujourd’hui, si je com-
mençais je demanderais à travailler en 
MAM (maison d’assistants maternels), 
avec une amplitude plus importante 
sans faire plus d’heures. C’est l’avenir 
de notre métier ». Annick Bousgarbies, 
Carmaux.

« TRÈS ENTOURÉES. 
Nous sommes avec le RAM des 
Monts d’Alban et celui de l’Albigeois. 
Assistantes maternelles depuis 
6 ans, nous sommes très entourées 
avec des rencontres une à deux fois 
par semaine. Nous nous rejoignons 
pour des activités à la médiathèque ». 
Sandrine Calmes, Villefranche d’Albigeois. 
Liana Legagnoa, Le Fraysse. Annelise 
Gutierrez, Cambon.

LES ASSISTANTS MATERNELS ÉVEILLENT LES JEUNES TARNAIS

À NOTER
L’assistant maternel agréé 

est une personne qui 
accueille à son domicile 
de manière habituelle 

un ou plusieurs enfants 
confiés par les parents 
ou un service d’accueil 

familial (crèche familiale), 
moyennant rémunération. 
L’assistant(e) maternel(le) 

agréé(e) peut exercer aussi 
en Maison d’Assistants 

Maternels (MAM).

LES CHIFFRES 

1 379  
assistants maternels dans le 

département du Tarn

4 171  
places en 2018 chez les 

assistants maternels du Tarn

14  
Relais d’Assistants Maternels 

(RAM) dans le Tarn
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PROTÉGER / FAMILLE

LES AIDES FAMILIALES DANS NOTRE QUOTIDIEN

Le libre choix du lieu de vie et la prise en 
charge à domicile constituent des axes 
essentiels de la politique développée par 
la collectivité départementale. Le but 
étant d’offrir à chaque personne vulné-
rable les conditions de son épanouisse-
ment personnel, dans le respect de la di-
gnité individuelle.

« JE ME SENS UTILE TOUS LES JOURS.
Notre métier sert de support phy-
sique et mental. Je me sens utile tous 
les jours ! Notre rôle est primordial car 
tout le monde ne peut pas se payer 
une maison de retraite. J’ai commen-
cé il y a 20 ans comme dame de mé-
nage. Nous n’avions aucune recon-
naissance de diplôme. Depuis, cela 
a évolué. Nous bénéficions de for-
mations régulières, via nos associa-
tions. Avant, nous ne faisions que du 
ménage et des courses. Désormais, 
nous faisons vraiment du main-
tien à domicile ». Nathalie  Jeanjean, 
Villefranche d’Albigeois. 

« PARFOIS, C’EST DUR. 
Auxiliaire de vie sociale depuis 1992, 
avec un BEP sanitaire et social en 
poche, j’ai travaillé en maisons de re-
traite. Aujourd‘hui j’interviens auprès 
de personnes avec des troubles psy-
chiques, neurologiques. Je les aide 
dans l’entretien de leur appartement. 
J’aime mon métier même si parfois 
c’est dur… ». Isabelle Cabot, Albi.

« ACCOMPAGNER DANS LA GESTION 
DU QUOTIDIEN. 
Auxiliaire de vie depuis 28 ans, je 
travaille sur un dispositif Famille 
gouvernante en lien avec l’UDAF et 
mon association. On travaille sur 
plusieurs appartements où vivent 
des personnes en colocation avec 
un suivi psychiatrique. Nous les ac-
compagnons dans la gestion du 
quotidien. C’est une autre facette de 
notre métier ». Sylvie Gilmer, Castres.

« NOUS FAISONS DU SUR-MESURE.
J’ai vu une évolution de notre mé-
tier depuis mes débuts il y a 30 ans. 
Notamment sur nos horaires. Nous 
avons pour beaucoup des plan-
nings gruyère. Les personnes que 
nous accompagnons sont aussi de 
plus en plus dépendantes et nous 
devons nous adapter. Nous faisons 
vraiment du sur-mesure. Mais je n’ai 
jamais été déçue. Ce métier m’a tou-
jours plus ». Sylvie Squizzato, Carmaux.  

« AIMER TRAVAILLER AVEC L’HUMAIN.
Je suis aide à domicile depuis 
11  ans. Je dépends d’une asso-
ciation qui nous épaule. Pour faire 
ce métier il faut aimer rendre ser-
vice, aimer travailler avec l’humain. 
Désormais nous voyons un manque 
d’intérêt pour notre métier et peinons 
à trouver de nouvelles recrues. 
C’est dommage ». 
Dominique Calmettes, Carmaux.

DOMINIQUE CALMETTES

NATHALIE JEANJEAN

FRANÇOISE HRYCIOK 
ET ANNICK BOUSGARBIES

SANDRINE CALMES, LIANA LEGAGNA ET 
ANNELISE GUTIERREZ

ISABELLE CABOT

SYLVIE GILMER

ISABELLE FLOURAC

KARLINE CORBI
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Elle dirige la Scène Nationale d’Albi depuis le 1er sep-
tembre  2015. Discrète, Martine Legrand conduit ce bateau 
culturel avec comme leitmotiv d’offrir une culture exigeante, 
ambitieuse et qui s’ouvre sur tout le département.
Née à Bordeaux, après une formation en Droit et en Lettres 
Martine Legrand commence sa carrière à Bordeaux, 
puis en coopération en Algérie et à Beauvais. Après dix 
ans passés dans cette ville, l’envie d’un nouvel élan se 
fait sentir. La Scène Nationale d’Albi lançait un appel à 
candidature. Martine Legrand saisit sa chance et pose 
ses valises dans le Tarn, « je ne connaissais pas mais il 
y avait beaucoup d’atouts : le côté géographique, le nou-
veau Théâtre qui venait d’ouvrir en 2014… il y avait un pro-
jet fort à développer. Cet enjeu m’a séduite », confie celle 
qui, plus de quatre ans après, ne regrette pas son choix. 
« C’est formidable. J’ai trouvé une équipe très profes-
sionnelle, un théâtre en ordre de marche où l’on pouvait 
développer les projets et une attente du public. Ici nous 
sommes gâtés ! »

Porter la culture au plus grand nombre
Et les choix de cette passionnée par 
la culture, par le spectacle et par l’hu-
main, séduisent. La fréquentation de la 
Scène Nationale augmente avec près de 
109 000 spectateurs en 2018. Les abon-
nés répondent présents. Uns satisfaction 
certes mais pas une fin en soi pour celle 
qui souhaite ouvrir la culture et la porter 
au plus grand nombre. « Dès le départ mon projet était 
clair : porter et faire rayonner la culture sur tout le dépar-
tement. La Scène Nationale est le seul établissement la-
bellisé Spectacle vivant dans le Tarn. Cela nous honore 
mais nous engage aussi auprès de toute la population 
tarnaise. Déjà de nombreuses personnes viennent as-
sister à nos représentations depuis d’autres villes mais 
aussi depuis d’autres départements comme l’Aveyron ou 
le Tarn-et-Garonne. Nous avons voulu aller plus loin ».
C’est ainsi que la Scène Nationale a lancé « Au fil du Tarn ». 
Une  trentaine de communes tarnaises conventionne avec la 

structure afin d’avoir un partenariat qui se décline par la dif-
fusion de spectacles sur le territoire, mais aussi par un travail 
de médiation avec la population et les différentes structures 
comme les maisons de retraite, les écoles, les collèges… et 
enfin par la venue au Grand Théâtre d’Albi à travers « ce 
soir on bouge ! » 
« En 2018, près de 12 000 spectateurs ont ainsi pu as-
sister à 72 représentations « à domicile », partout dans 
le Tarn, dans le cadre d’Au fil du Tarn ». Une réussite pour 
celle qui le répète, « nous ouvrir sur tout le département 
du Tarn est dans nos gênes. Une Scène Nationale est un 
théâtre de service public et d’intérêt général ».
Une ouverture que le Conseil départemental du Tarn ac-
compagne notamment à travers l’attribution d’une sub-
vention annuelle de près de 300 000 €. Ainsi la culture est 
diffusée partout et pour tous et aussi auprès d’élèves de 
12 collèges tarnais qui participent à l’opération Théâtre au 
collège durant laquelle les jeunes peuvent voir des pièces, 

rencontrer des comédiens… « Nous avons 
également un partenariat privilégié avec la 
Maison de la Musique de Cap Découverte 
qui accueille des spectacles mais aussi 
des résidences d’artistes ». 
Bref, une décentralisation de la culture 
que Martine Legrand encourage. Est-ce à 
dire que la Scène Nationale d’Albi puisse 
devenir dans quelques temps beaucoup 
plus « départementale » ? La réponse de 
Martine Legrand est claire, « je le souhaite 

effectivement. Pourquoi ne pas créer une Scène Nationale 
d’Albi-Tarn. Ce label viendrait concrétiser l’existant tout 
en l’amplifiant… ». En attendant, la directrice poursuit 
ses actions pour mettre toujours plus sur le devant de 
la scène la culture, tout en restant humble, « même si les 
chiffres sont bons, nous ne devons pas nous reposer sur 
nos lauriers. Le public est très sollicité il faut donc que 
nous nous maintenions en haut à travers nos proposi-
tions… Ce n’est jamais acquis. Mais ce qui est sûr c’est 
que tout le monde doit s’approprier cet instrument qu’est 
la Scène Nationale ».

DÉCOUVRIR / PORTRAIT

Martine Legrand :

« FAIRE RAYONNER  
LA CULTURE DANS TOUT  

LE DÉPARTEMENT »

« PORTER ET 
FAIRE RAYONNER 

LA CULTURE  
SUR TOUT  

LE DÉPARTEMENT »
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DÉCOUVRIR / PORTRAIT

Les cascades d’Arifat 
C’est un endroit sauvage, une 

promenade superbe...

L’abbaye-école de Sorèze
J’ai trouvé le lieu splendide. C’est 
tout un pan de notre histoire, de 

ce qu’a pu être l’éducation… 
c’est un lieu chargé…

La cathédrale 
Sainte Cécile d’Albi
C’est incroyable le choc 

émotionnel et esthétique qu’elle 
m’a procuré. 

SES 3 LIEUX 
TARNAIS 
PRÉFÉRÉS
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Budget Participatif

Qui peut participer ? Tous les
Tarnais

Je dépose 
mon projet 

(sur internet ou format papier) 

1er avril au 15 mai

Étude 
de recevabilité

Mai 15 juin au 15 août

Je vote 
pour mes 8 projets préférés

Résultats

Septembre

Au moins 1 projet par canton sera réalisé

Déposez vos projets et votez !

Retrouvez les modalités de cette participation sur  tarn.fr

1er 

Agissez
Ensemble inventons le Tarn de demain

Tarnais

1 million d’€
pour financer

vos projets
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POUR ÊTRE 
INFORMÉ

POUR AGIR ENSEMBLE POUR PRÉPARER 
L’AVENIR

raisons de lire ce dossier3

CE QUI VOUS 
ATTEND EN 2020

3

En ce début d’année, tour d’horizon des grands dossiers qui vont jalonner 2020. 
Numérique, santé, routes, collèges… le Département accompagne tous les Tarnais 

dans leur vie quotidienne.
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LE TARN EN ACTIONS / DOSSIER
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LE TARN EN ACTIONS / DOSSIER

RÉVOLUTION NUMÉRIQUE
EN 2022, 100 % DES TARNAIS 
RACCORDÉS AU TRÈS 
HAUT DÉBIT

Le réseau Tarn Fibre est un in-
vestissement majeur pour le dé-
veloppement du Tarn. D’ici 2022, 
l’ensemble des entreprises et parti-
culiers du Tarn hors zones AMII (la 
Communauté d’agglomération d’Al-
bi (C2A) et la Communauté d’ag-
glomération de Castres-Mazamet 
(CACM) dans son périmètre du 1er 

janvier 2012) sera raccordé aux ser-
vices internet très haut débit.

En 2020, 35 000 prises seront installées. 
Avec cette délégation de service pu-
blic c’est 9 ans gagnés par rapport à 
l’échéance initiale de 2031. C’est 271 
millions d’euros d’investissement 
sur notre territoire. C’est 0 euro de 
dépense pour les communes et in-
tercommunalités car le Département 
prend à sa charge l’intégralité du 

coût de leur participation. C’est
0 euro pour les administrés. 

UN SITE INTERNET DÉDIÉ : 
TARNFIBRE.FR

Il présente le déploiement et récapi-
tule les étapes de la construction du 
réseau. Il mobilise une cartographie 
et permet de connaître l’année de 
déploiement par commune et dans 
une phase ultérieure l’éligibilité de 
son local personnel ou professionnel 
en renseignant son adresse.

BUDGET PARTICIPATIF À 1 MILLION D’EUROS : 
PROPOSEZ ET VOTEZ !

Tous les Tarnais peuvent agir et pro-
poser des actions concrètes pour leu 
département. 
Dans la droite ligne de la démarche 
Tarn 2030 à laquelle plus de 7 000 
Tarnais ont participé, le Département 
met en place un budget participatif.
Doté d’un million d’euros, il permet-
tra à chacun d’être acteur l’avenir de 
son territoire.

Le principe :
• Du 1er avril au 15 mai, chacun peut 

déposer son projet sur internet 
(budgetparticipatif.tarn.fr) ou par 
courrier.

• En mai, une étude de recevabilité 
sera menée.

• Du 15 juin au 15 août, lles pro-
jets retenus seront mis au vote. 
Chaque Tarnais pourra alors voter 
pour ses 8 projets préférés. 

• En septembre, les résultats seront 
connus.

Au moins un projet par canton sera réalisé. 
Budget Participatif

Qui peut participer ? Tous les
Tarnais

Je dépose 
mon projet 

(sur internet ou format papier) 

1er avril au 15 mai

Étude 
de recevabilité

Mai 15 juin au 15 août

Je vote 
pour mes 8 projets préférés

Résultats

Septembre

Au moins 1 projet par canton sera réalisé

Déposez vos projets et votez !

Retrouvez les modalités de cette participation sur  tarn.fr

1er 

Agissez
Ensemble inventons le Tarn de demain

Tarnais

1 million d’€
pour financer

vos projets

Pose du premier Nœud de Raccordement 
Optique à Burlats. 
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ÊTRE AU PLUS PRÈS DES TARNAIS

En 2020, aucun service ne sera fermé dans 
le Tarn car la présence des centres rou-
tiers, des centres de secours, des collèges, 
des maisons du département, c’est le si-
gnal que chaque habitant compte là où il a 
fait le choix de vivre. 

L’OUVERTURE DE LA MAISON 
DÉPARTEMENTALE DE 
L’AUTONOMIE EST PRÉVUE AU 
PREMIER TRIMESTRE 2020
La mise en place de ce guichet unique 
pour les personnes handicapées et les 
personnes âgées, permettra de simpli-
fier les démarches pour tous les Tarnais, 
avec des horaires d’ouverture adaptés aux 
besoins du public.
À terme, la Maison départementale de 
l’autonomie qui apportera une réponse 
plus rapide sera située sur l’ancien site 
de l’IFSI, avenue des Trois Tarn à Albi.

LE PLAN TARN SANTÉ : 
Accès aux soins : tel est l’objectif du 
dispositif lancé par le Département qui 
joue ainsi de manière volontariste, un 
rôle de facilitateur. 
Le Plan sera doté en 2020 de 2 millions 
d’euros pour financer des Maisons de 
santé pluridisciplinaire). 

LE DISPOSITIF FAMILLES 
D’ACCUEIL SOLIDAIRE  
(lire en page 9)
Dans le cadre de sa compétence 
o b l i g a t o i re ,  l e  D é p a r t e m e n t 
assure l’accueil, l’évaluation et 
l’accompagnement de jeunes migrants 
se présentant comme mineurs privés 
de leur famille sur le territoire national. 
Afin de leur offrir un mode d’accueil 
rassurant, le Conseil départemental 
développe l’accueil dans un cadre fa-
milial : les familles d’accueil solidaire. 
À ce titre, le Département du Tarn lance 
un appel à la solidarité et à la citoyenne-
té des Tarnais qui souhaiteraient se por-
ter candidats pour accueillir un jeune mi-
neur ou jeune majeur étranger, confié au 
Département.

PRIORITÉ À L’EMPLOI
MISE EN PLACE DE TARN JOB 
une plateforme de recherche d’em-
plois, pour permettre aux bénéfi-
ciaires du RSA (revenu de solidarité 
active)de retrouver un emploi.

ORGANISATION DE 
6 NOUVEAUX JOB DATING
En 2019, plus de 300 personnes ont 
trouvé un travail avec ces mêmes 
initiatives.

MISE EN PLACE D’ACTIONS DE 
COACHING 
auprès des demandeurs d’emploi 
pour leur permettre d’atteindre leurs 
objectifs professionnels (valoriser 
leurs compétences, adapter la for-
mation, simuler des entretiens…)

LE DÉPLOIEMENT DE LA FIBRE 
devrait mobiliser des métiers aux  
formations variées. Un fonds d’in-

sertion de 375 000 euros est consa-
cré pour former les soudeurs de fibre 
et apprendre les métiers liés à la 
création, la réalisation et l’entretien 
du réseau fibre.

DÉVELOPPEMENT D’UN 
RÉSEAU DE PARRAINAGE EN 
ENTREPRISE 
pour rapprocher l’entreprise des 
demandeurs d’emplois.

LE TARN EN ACTIONS / DOSSIER

Job datting
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ACCOMPAGNER LA JEUNESSE
NOUVEAUX COLLÈGES 
Lancement de la construction du nouveau collège à énergie 
positive à Castres pour un montant de 16,3 millions 
d’euros. Ce sera le premier collège tarnais à énergie 
positive. Les collégiens pourront le découvrir dès la 
rentrée de septembre 2021.
Dans l’Ouest du Tarn, les études démographiques pour 
déterminer le calibrage et la localisation se poursuivront 
et devraient aboutir en 2020 en vue de l’implantation du 
futur collège.

L’ENVIRONNEMENT AU CŒUR DES 
PRÉOCCUPATIONS
Poursuite du plan photovoltaïque dans les collèges. 
4  millions d’euros seront consacrés à réduire la 
consommation énergétique de 12 établissements. 

BUDGET SACRALISÉ
Un nouveau plan d’actions pour la jeunesse sera adopté 
afin d’offrir les meilleures perspectives d’avenir pour les 
jeunes de 11 à 25 ans.

POURSUITE DES ACTIONS EN FAVEUR DES 
JEUNES COLLÉGIENS 
À travers le kit de rentrée mais aussi à travers le soutien aux 
familles pour la restauration scolaire et la priorité donnée 
aux produits locaux. L’objectif : pérenniser le partenariat 
entre collèges et producteurs locaux afin de soutenir la filière 
agricole dans le Tarn, valoriser le patrimoine du terroir tarnais, 
dans une démarche de développement durable.

GESTES QUI SAUVENT 
Généralisation de l’apprentissage des gestes qui 
sauvent pour les 4 649 élèves de 4e. 
Objectif : former 100% des jeunes tarnais.

PLUS DE SPORT, PLUS DE CULTURE
LE SPORT ET LA CULTURE POUR L’ÉGALITÉ DE TOUS
En 2020 les budgets consacrés au sport, à la culture et à la vie 
associative seront augmentés.
Sport pour tous. La France accueillera en 2024 les Jeux 
Olympiques mais dès 2020. Le Département du Tarn or-
ganisera dans le Tarn une semaine olympique et paralym-
pique en juin. 
La culture partout avec le développement du partenariat 
avec la Scène Nationale d’Albi pour plus de manifestations 
culturelles partout dans le Tarn. Mais aussi poursuite du 
soutien aux festivals tarnais et aux projets culturels.

LE TARN EN ACTIONS / DOSSIER
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AGIR POUR LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE :
DES ENGAGEMENTS CONCRETS

LE PLAN VÉLO EST EN ROUTE
Plus de 5 millions d’euros sur les 5 années 
à venir pour réaliser ce nouveau plan 
Vélo, pour une stratégie cyclable 
ambitieuse centrée sur le vélo utile, 
le vélo sportif, le tourisme et les 
loisirs à vélo.

Cela se traduira par le déploiement des 
sites départementaux :

 - Voies vertes, chemin des Droits de 
l’Homme et Passa Païs ;

 - Réalisation de tronçons inscrits au 
plan régional vélo route et voies vertes 
dans le périmètre du parc naturel du 
Haut-Languedoc (1/4 du Tarn) ;

 - Mise en place d’équipements de 
service (stockage, recharge élec-
trique, stations de gonflage, casiers 
de rangement…) ;

 - Signalétique spécifique.

LA MOBILITÉ EST UNE PRIORITÉ
La liaison Albi-Castres RD612. 
20  millions d’euros sur 4 ans. En 
2020, modernisation de la section 
comprise entre la RD41 à Lombers 
et Albi. Nouveau créneau de 

dépassement dans le sens Castres-
Albi pour un montant estimé de 6,5 
millions d’euros. Travaux prévus à 
l’été 2020. Des aires multimodales 
seront aussi installées.

L’axe Gaillac-Graulhet, poursuite de 
l’aménagement de la RD964, dans 
une section située sur la com-
mune de Técou pour un montant 
de 1,2 million d’euros.
L’A69 reliant Mazamet / Castres à 
Toulouse. Ce projet a été inscrit dans 
la Loi mobilités. L’appel d’offres de 
concession devrait être lancé cou-
rant 2020 pour un début des travaux 
en 2022. Le Conseil départemental 
reste très attentif à l’avancée de ce 
projet structurant et indispensable 
pour le Tarn.

L’ENGAGEMENT DU 
DÉPARTEMENT POUR LE 
DÉVELOPPEMENT DURABLE
Perturbateurs endocriniens
Signée le 16 avril 2019 avec le 
Réseau Environnement santé, 
la charte d’engagement « villes 
et territoires sans perturbateurs 
endocriniens » demandait de mettre 
sur pied un plan d’actions qui a été 
adopté le 27 juin.

En 2020 :
 - Publication du livret « ma maison 
sans perturbateurs endocriniens »

 - Mise en place d’un groupe projet au 
sein du réseau Tarn Éco-EHPAD pour 
initier une démarche « vers un EHPAD 
sans perturbateurs endocriniens » ;

 - Généralisation de clauses « P.E. » dans 
les marchés publics du Département

 - Mobilisation de partenariats avec 
des mutuelles de santé.

Circuits courts
Mise en avant des produits tar-
nais à travers l’engagement du 
Tarn dans la démarche «Agrilocal». 
Cette structure est une plateforme 
de mise en relation, simple, directe 
et instantanée, entre acheteurs de 
la restauration publique et privée et 
les fournisseurs tarnais, les produc-
teurs agricoles, coopératives et les 
artisans des métiers de bouche.

Zéro plastique
Objectif territoire « zéro plastique », 
le Conseil départemental souhaite 
être dans l’incitation avec ses 
partenaires, notamment Trifyl, 
pour sensibiliser à la réduction des 
déchets plastiques et à l’utilisation 
raisonnée des matières plastiques.
Dès 2020, le plastique sera supprimé de 
la restauration scolaire. 

LE TARN EN ACTIONS / DOSSIER
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Niché au pied du village de Puycelsi, le Conservatoire départemental d’espèces 
fruitières et vignes anciennes abrite une grande collection d’espèces, pour la plupart 

en voie d’extinction. Un travail de collecte et de transmission primordial pour les 
générations futures.

DÉCOUVRIR / REPORTAGE PAR L’IMAGE

Reportage : 

PRÉSERVER ET TRANSMETTRE 
AVEC LE CONSERVATOIRE

C’est en 1986 que le Conseil départemental du Tarn a créé le Conservatoire départemental 
d’espèces fruitières et vignes anciennes afi n de sauvegarder, évaluer, restaurer et valoriser 
sur un plan pédagogique, économique et scientifi que la richesse biologique du territoire 

de Midi-Pyrénées.

Référencé Espace Naturel Sensible du département du Tarn, cette action de préservation de 
la biodiversité cultivée agricole s’inscrit dans une démarche de développement durable (rôle 

environnemental, culturel et social).

Un travail de fourmi, d’inventaire, que les agents du Département effectuent avec passion.

ATT 25 ok.indd   20 10/01/2020   17:54



ATOUTSTARN n°25 - 21 

DÉCOUVRIR / REPORTAGE PAR L’IMAGE

Reportage : 

PRÉSERVER ET TRANSMETTRE 
AVEC LE CONSERVATOIRE

Le Conservatoire héberge des variétés de pommiers, 
poiriers, pruniers, cerisiers, pêchers et vignes anciennes 

locales et régionales. Une grande diversité qui fait la 
spécifi cité du lieu.

L’un des buts est de sauvegarder la diversité génétique de 
ces espèces végétales.

L’action des agents est de prospecter des arbres et 
des souches dans nos campagnes ainsi que celles des 
départements limitrophes et de réaliser des enquêtes 

ethnobotaniques pour recueillir la mémoire locale. 
Des greffons sont également collectés pour la 

régénération des variétés et des cépages en voie 
de disparition, par le greffage. Tout ce travail 

permet la constitution de collections de sauvegarde 
des variétés identifi ées.

LES CHIFFRES

8 HECTARES DE 
PARCELLES DE COLLECTION 

SONT INSTALLÉES À 
PUYCELSI.

PLUS DE 700 
INTRODUCTIONS 
DE FRUITIERS ET 

100 CÉPAGES SONT 
PLANTÉS.

SEULES QUELQUES 
COLLECTIVITÉS EN 

FRANCE POSSÈDENT OU 
SOUTIENNENT UN TEL 

OUTIL DE PRÉSERVATION DE 
LA BIODIVERSITÉ AGRICOLE.
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DÉCOUVRIR / REPORTAGE PAR L’IMAGE

Lors de la journée portes 
ouvertes organisée au 
mois de novembre, le 

Conservatoire proposait 
des animations 

techniques (greffage, 
taille, lutte contre les 
parasites…) au grand 

public. Une façon 
de les sensibiliser à 
la préservation de 

l’environnement et de 
les informer sur les 
actions du Conseil 
départemental en 

matière de préservation 
de la biodiversité.

Les fruits, ramassés avec soin, 
sont évalués afi n de défi nir leurs 

potentialités agronomiques, leurs 
qualités et leurs identités. 

Les caractéristiques variétales telles 
que l’époque de fl oraison et de 

maturité, la productivité, la vigueur, 
les sensibilités aux maladies, le port 
de l’arbre, l’aspect des feuilles et des 
fruits (forme, couleur de l’épiderme 

et de la chair, poids, calibre, 
comportement en conservation…) et 
des qualités organoleptiques (qualité 

gustative, parfum, taux de sucre, 
acidité, fermeté, jutosité …) sont 

aussi inventoriées.

LA CULTURE DANS LES VERGERS DU CONSERVATOIRE EST 
RÉALISÉE EN TOTAL RESPECT DE L’ENVIRONNEMENT. 
PARMI LES MEILLEURES ALLIÉES, LES COCCINELLES 
QUI SONT PRÉSENTES EN NOMBRE !
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DÉCOUVRIR / REPORTAGE PAR L’IMAGE

Les pommes du Conservatoire 
sont, pour une partie, ensuite 

transformées en jus de pomme. 
Ce dernier, ainsi que les fruits 
de saison, sont en vente au 

Conservatoire.

LE CHEF YANNICK DELPECH, 
ORIGINAIRE DU 

GAILLACOIS, SOUTIENT LE 
CONSERVATOIRE. 

LA MULTITUDE DE VARIÉTÉS 
ET LEURS SPÉCIFICITÉS 
L’INSPIRENT POUR DE 
NOUVELLES RECETTES 

QU’IL PROPOSE DANS SES 
RESTAURANTS À COLOMIERS, 

GAILLAC ET TOULOUSE. 
DÈS QU’IL LE PEUT, CE 

TARNAIS MET EN LUMIÈRE LE 
CONSERVATOIRE, COMME EN 
NOVEMBRE DERNIER POUR LE 
TOURNAGE D’UN REPORTAGE 

SUR LUI DIFFUSÉ ENSUITE 
SUR M6. MERCI CHEF !

Valoriser notre patrimoine biologique régional. 
Le Conservatoire participe à cet enjeu à travers notamment la 
valorisation pédagogique, culturelle, économique et scienti-
fique de ce capital par des animations techniques (stages d’ini-
tiation à la taille, au greffage, à la vie et l’entretien du fruitier au 
cours des saisons...) mais aussi par la participation aux diffé-
rents réseaux nationaux de sauvegarde d’espèces fruitières. Le 
Conservatoire constitue ainsi un lieu de références méthodolo-
giques et scientifiques sur le matériel génétique stocké.
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Le 17 décembre dernier, le Département a 
accueilli plus de 600 invités du monde sportif 
associatif, afi n de décerner les Trophées du 
sport tarnais.

La soirée s’est déroulée à la Maison de la 
Musique, à Cap Découverte, en présence 
d’un invité d’honneur Romain Poite, arbitre 
international de rugby, de retour de la Coupe 
du Monde au Japon.

12 Trophées ont été décernés, illustrant la 
diversité des pratiques sportives, à tout âge, 
sur tout le territoire : 
1 Tarnais sur 4 est licencié dans un des 
1320 clubs, sous l’égide de 68 comités sportifs 
départementaux. 

MEILLEUR SPORTIF
Mathéo ROFFINO 
ASPTT Albi Sport 
Boules

MEILLEURE SPORTIVE
Mélody JULIEN 
Association 
multisports 
montredonnaise
Fond et demi-fond

COUPS DE CŒUR 
DU JURY
Comité 
départemental de 
danse
et
Étoile sportive 
Montagne Noire

PERFORMANCE 
COLLECTIVE FEMME
Volley-ball Albigeois 
Équipe Nationale 2 
féminine

PERFORMANCE 
COLLECTIVE HOMME
Albi Judo club
Stéphane BEGA et 
Grégory MARQUES 

DIRIGEANT / BÉNÉVOLE
Robert VIDAL
UV Mazamet

CADRE TECHNIQUE
Olivier ROUQUIER 
Comité départemental 
de sport adapté

SPORT / SANTE
Centre éducatif 
multisports de 
Graulhet
Christian DELFAUT

SPORT ET HANDICAP
Laurent VIALA 
Aviron Club Albi

ARBITRE / JUGE
Laura LLAVADOR 
US Carmaux 
Basket

CATÉGORIE SPORT 
SCOLAIRE
Association 
sportive et section 
sportive du collège 
JMG Le Clézio à 
Lisle-sur-Tarn 

PALMARÈS DES TROPHÉES DU SPORT TARNAIS 2019

2 0 1 9 « La soirée des Trophées 
du Sport Tarnais est une 
formidable occasion de 
mettre en valeur les événe-

ments sportifs marquants 
de l’année que ce soit dans le 

très haut niveau comme dans le 
sport amateur, le sport au collège, le 

sport santé, ou les jeunes bénéfi ciaires du pro-
gramme de parrainage.
Elle permet à des personnalités comme des 
sportifs ayant participé aux Jeux Olympiques de 
transmettre et d’échanger avec nos jeunes prati-
quants sur les valeurs du sport.
Elle permet d’exprimer notre reconnaissance 
envers tous les comités sportifs départementaux 
et leurs clubs qui, à travers leurs nombreux édu-
cateurs, dirigeants, bénévoles, œuvrent dans 
l’ombre pour accompagner et former notre jeu-
nesse. Soyons fi ers d’être Tarnais ! » 
Isabelle Espinosa, Vice-présidente déléguée à la 
jeunesse et aux sports.
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LE TARN SE LANCE DANS 
L’AVENTURE OLYMPIQUE !

Labellisé le 21 novembre dernier, « Terre 
de Jeux 2024 », le Conseil départe-
mental du Tarn est l’un des premiers 
Départements à avoir rejoint la commu-
nauté de « Terre de Jeux 2024 ». Grâce 
au label, le Département du Tarn, le 
CDOS (Comité départemental olym-
pique et sportif) et l’association des 
maires du Tarn vont pouvoir par-
tager leurs bonnes pratiques, faire 
vivre à leurs concitoyens des émo-
tions uniques, leur permettre de dé-
couvrir des sports et, au fi nal, donner 
une visibilité exceptionnelle à ses 
actions grâce au coup de projecteur 
unique des Jeux.
Jusqu’en 2024, le label « Terre de 
Jeux 2024 » propose à tous les terri-
toires de France et à leurs habitants 
de participer aux temps forts des 
Jeux, et de développer leurs propres 
actions pour mettre encore plus 
de sport dans le quotidien de leurs 
habitants.
Le Conseil départemental du Tarn dési-
gnera un référent qui fera le lien entre le 
Département du Tarn/ le CDOS / l’asso-
ciation des maires du Tarn et le comité 
d’organisation.
Cette personne pourra faire remon-
ter les actions menées localement 
pour qu’elles soient mises en valeur 
au niveau national, et sera chargée 
d’informer les habitants à propos 
des Jeux.
Pour aller plus loin, le Département a 
prévu d’organiser des animations en 

2020 autour des Jeux Olympiques et 
paralympiques avec les jeunes et en lien 
avec l’olympisme et les valeurs du sport.

Mais aussi il souhaite valoriser l’olym-
pisme tarnais avec la création d’un club 
des athlètes tarnais. Il mettra en place 
des séjours de vacances thématiques 
autour des Jeux Olympiques.

PROMOUVOIR / SPORT

Le Tarn, avec ses 68 comités sportifs départementaux et ses quelques 
100 000 licenciés sportifs, est un département qui porte haut le sport et ses valeurs. 

En 2024, la France organise le plus grand événement sportif de la planète, 
et le Conseil départemental du Tarn participe à cette fête exceptionnelle !

Le 21 novembre au siège de l’Association des Départements de France à Paris, le Président Christophe 
Ramond a signé le label « Terre de Jeux 2024 » avec Tony Estanguet, Président de Paris 2024.

EN PISTE !
« Le Tarn va prendre 
toute sa place dans 

l’aventure olympique 
et la préparation de 

l’Olympiade.
Cette labellisation 
concrétise notre 

engagement fort pour 
mettre plus de sport dans 
le quotidien des Tarnais !
Notre ambition : que le 

Tarn vibre et se rassemble 
pendant la période 

pré-olympique et qu’une 
dynamique se crée dès 

aujourd’hui dans tout le 
département ».

Christophe Ramond, Président du 
Conseil départemental du Tarn 

Le Président Christophe Ramond, s’est rendu au collège H. de Balzac à Albi lors d’une séance d’escalade 
pour promouvoir la pratique du sport.
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PARTAGER / OCCITAN ET RECETTE

 Témoignages d’adhérents de la marque « Tarn Cœur d’Occitanie »
Testimoniatges d’aderents a la marca « tarn còr d’occitània »

LE POMPIER BRASSEUR 
DE CASTRES 

Gérant de la brasserie artisanale « Bombero » située à Castres, 
Sébastien Albouy produit des bières 100% locales qui font ré-
férence à son ancienne activité de pompier. Retour sur un ad-
hérent au parcours atypique.

Ancien pompier du Bataillon des Marins Pompiers de Marseille, 
Sébastien Albouy a passé près de 20 ans en tant que sa-
peur-pompier volontaire au centre de secours de Castres. Un 
engagement au service des autres auquel il fait un clin d’œil 
dans sa nouvelle activité de brasseur, qu’il s’agisse du nom de 
son entreprise « Bombero » (soldat du feu), de l’appellation de 
ses bières (« Sapeur », « Chef de garde », « Chef d’agrès ») ou de 
son camion de pompier réaménagé en brasserie mobile.

« C’est important de travailler avec des produits locaux. 
Pourquoi aller en chercher loin alors que nous avons énormé-
ment de produits dans le Tarn ? », souligne Sébastien Albouy.
« L’adhésion à la marque TCO (Tarn, Cœur d’Occitanie) était lo-
gique pour moi d’autant plus que je favorise les circuits courts, 
locaux et la proximité : ce sont les étudiants de l’IUT de Castres 
qui ont réalisé le logo de Bombero. Les étiquettes sont fabri-
quées chez Couleur d’Autan à Castres. J’achète les bouteilles 
et les cartons à Gaillac. La matière première est bio et tarnaise.

Retrouvez les 450 adhérents de la marque sur 
http://tarncoeuroccitanie.com

Cr� stade a�  p� mes

Très présente dans la cuisine occitane 
dès l’époque médiévale, la croustade 
tient son nom de l’occitan « crostada » 
qui désigne une croûte. 

Ingrédients pour 6 personnes :
• 400 g de farine de blé
• 4 œufs
• 1 pincée de sel
• 3 cuillères à café d’huile d’olive
• 6 belles pommes reinettes
• 1 cuillère à soupe d’eau de fleur 
d’oranger

• 2 cuillères à soupe d’Armagnac
• Jus d’un citron
• 1 cuillère à soupe de lait
• Un bout de papier sulfurisé roulé 
en forme de cigarette pour former 
une « cheminée »

Temps total : 1 h 05 min [préparation : 
45 min ; cuisson : 20 min]

Préparation : Séparer le blanc du 
jaune d’un œuf. Réserver le jaune pour 
la dorure de la croustade. Préchauffer 
le four à 200°C. Dans une grande 
terrine, verser la farine. Faire un puits 
au centre et y mettre les 3 œufs 
entiers, le blanc d’œuf, l’eau de fleur 
d’oranger et le sel. Pétrir le tout en 

ajoutant peu à peu l’huile d’olive et 
suffi samment d’eau tiède pour former 
une pâte souple qui se détache bien 
du récipient. Former 2 boules de pâte 
de taille égale, puis laisser reposer 
dans la terrine couverte, pendant 3h. 
Peler les pommes, les couper en 4. 
Retirer le centre et les pépins. Couper 
chaque quartier en tranches de 1 cm 
d’épaisseur environ. Les mettre en 
attente dans un saladier, arrosées du 
jus de citron et de l’Armagnac. Étirer 
une première boule de pâte sur le plan 
de travail fariné et l’étaler dans une 
tourtière (moule rond à bords hauts), 
préalablement huilée. Parsemer de 
tranches de pommes, saupoudrer de 
100 g de sucre en poudre. Étirer la 
seconde boule de pâte et y découper 
un cercle d’un diamètre légèrement 
supérieur à celui de la tourtière.
Le poser sur les pommes en pinçant 
les bords avec ceux de la pâte 
précédente. Découper un petit rond 
de pâte au centre de la tourtière et y 
introduire la « cheminée » de papier 
sulfurisé. Mélanger le jaune d’œuf 
avec le lait et les 20 g de sucre qui 
restent.
Enfourner pendant 10 min. Sortir la 
croustade et badigeonner la surface 
avec le mélange au jaune d’œuf.

Retrouvez la recette sur : 
http://tarncoeuroccitanie.com/
recettes-traditionnelles/

Adhérente à la marque « Tarn, 
Cœur d’Occitanie », la commune 
de Lisle-sur-Tarn tient son nom 
de l’occitan « L’isla » qui désigne 
une île. La rive droite du Tarn et les ruisseaux du Rabistau et 
du Vignal entouraient une bande de terre : c’est sur cet îlot 
qu’au 13e siècle les habitants de Montégut vinrent se réfu-
gier après que leur village eut été démantelé à l’issue de la 
Croisade contre les Albigeois. Pour abriter les anciens ha-
bitants de Montégut et faire face à une augmentation de la 
population, Raymond VII, Comte de Toulouse, consentit ainsi 
à la construction de Lisle-sur-Tarn, seule Bastide tarnaise de 
plaine possédant un port.
Ecoutez l’émission sur l’étymologie occitane de Lisle-sur Tarn 
http://tarncoeuroccitanie.com/podcasts/lisle-sur-tarn/
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Nous fêtons cette année les 10 ans de l’inscription du repas gastronomique des Français au patrimoine cultu-
rel immatériel de l’UNESCO. Notre Département propose une programmation culturelle sur l’alimentation, 
intitulée MIAM.

MIAM CROQUE TOUT LE TARN
Où que vous soyez dans le département, vous aurez 
à côté de chez vous une manifestation MIAM. Alors, 
faites preuve de gourmandise culturelle et croquez au 
gré de vos envies. Une quarantaine de partenaires nous 
accompagne sur tout le territoire. Plus d’une centaine 
de dates sont inscrites dans l’agenda.

AU MENU :
Entrée  : farandole de mises en bouche avec des 
évènements et spectacles dans les trois musées 
départementaux et nos partenaires (lecture de textes, 
ateliers cuisine, dîner-débat, journée mondiale de 
l’alimentation…)
Plat de résistance  : des expositions sur tout le terri-
toire, dans les musées, dans des lieux patrimoniaux, 
touristiques, culturels…
Dessert : quelques gourmandises avec le concours de 
poésie « À boire et à manger », des fi lms à déguster, 
des conférences sur le sujet de l’alimentation partout 
dans le Tarn… 
Bon appétit !

MIAM DANS LES MUSÉES DÉPARTEMENTAUX

Musée-mine départemental / Cagnac-les-Mines
Exposition « Le casse-croûte du mineur », 
du 20 mars au 30 août 2020

Musée départemental du Textile / 
Labastide-Rouairoux
Exposition « L’art de recevoir et les bonnes manières », 
du 25 avril au 18 octobre 2020

Château-musée du Cayla / Andillac
Exposition « Du jardin à la table d’Eugénie : manger à 
la campagne XIXe-XXIe siècles », 
du 6 juin au 29 novembre 2020

Ces expositions seront enrichies par de nombreuses 
manifestations tout au long de l’année…

 Retrouvez toute l’actu MIAM sur facebook @TarnMIAM 
musees-departementaux.tarn.fr

Lettr’info mensuelle MIAM Actus. 
Inscription : musees.departementaux@tarn.fr

« Par le prisme de cette thématique nous 
sommes dans la droite ligne de la politique 
du Conseil départemental 
à savoir la préservation 
de l’environnement, la 
mise en avant de nos 
produits tarnais et des 
circuits courts. Nous 
touchons ainsi un 
public plus large. J’en 
suis ravie car notre ob-
jectif est d’offrir la culture 
partout et pour tous »
Éva Géraud, Présidente de la Commission 
Éducation, Culture, Sport et Jeunesse et 
Déléguée à la Conservation et aux Archives 
départementales. 
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SORTIR / AGENDA

Les événements culturels du Tarn

Jusqu’au 31 janv.

« Fééries de Chine » #3 
GAILLAC

Après avoir ébloui plus de 
620  000 visiteurs en 2 ans, 
le phénomène Festival des 
Lanternes revient. Une édi-
tion étoffée avec l’ouverture 
d’un nouveau palier événe-
ment dédié aux dinosaures 
de Zigong, ville jumelée avec 
Gaillac. Le public peut admirer 
les quelques 2000 lanternes 
façonnées par les 88 artisans 
chinois. L’autre nouveauté de 
cette édition c’est la Grande 
roue à l’italienne installée sur 
le marché de Noël.
Infos et billetterie en ligne sur 
le site du festival : 
festivaldeslanternes-gaillac.fr

31 janvier

MUSIQUE
Scène Hip-hop

SALLE R. CASSIN, SAINT-
SULPICE-LA-POINTE

Pour la première fois 
en 12  ans, l’association 
Algorithme propose un pla-
teau hip-hop inédit, de deux 
jeunes artistes très promet-
teuses : Oré et Philmone.
Ces concerts seront précé-
dés d’une restitution de la 
master-Class « Ecriture et 
Performance Slam Rap » des 
ados de la MJC et du collège 
P. Suc de Saint-Sulpice, ate-
lier piloté par Jérôme Pinel, 
grand spécialiste de l’écriture 
slam poésie.
Tarif plein : 13 €
Infos au 06 21 05 11 79.

31
JANV

O R É

Scène Hip-Hop
POP ELECTRO Chanson française

1ère partie
RESTITUTION ATELIER PERF SLAM RAP
MJC-LOCAL JEUNESSE / COLLEGE PIERRE SUC

présente Du 30 jan. au 2 fév.

MUSIQUE
Festival Autan de Blues

CASTRES
Le Bolegason propose la 
13e édition du Festival itinérant 
Autan de Blues. 30 janvier à 
18h, à Payrin Augmontel Tom 
Wood ; à 21h à l’espace Apollo 
de Mazamet Awek. 31 janvier à 
18h30 salle G. Prêtre à Navès 
Francesco Piu ; à 21h, au 
Rond-Point à Labruguière What 
the folk. 1er février à 18h30 
salle associative Calmon à 
Aiguefonde Jeff Zima ; à 21h, 
au Tortill’Art à St Amans Soult 
Will Barber Trio. 2 février à 17h 
salle polyvalente de Boissezon 
The Chainsaw Blues Cowboys. 
14 février à 20h30 projection 
du film En terre de Blues au 
Rond-Point de Labruguière. 
Jusqu’au 22 février exposition 
photos Mississippi, terre de 
Blues de S. Bosc à la mé-
diathèque de Castres. 

Retrouvez aussi la programmation
des musées départementaux sur

musees-departementaux.tarn.fr

14e Fête de la truffe
VILLENEUVE-SUR-VÈRE

Dans la salle polyvalente et 
autour sous des chapiteaux, 
une cinquantaine d’exposants 
vous donne rendez-vous pour 
cette 14e édition. Organisée par 
le syndicat des trufficulteurs 
du Tarn présidé par Serge 
Bouthonnier, cette manifesta-
tion met à l‘honneur la truffe 
tarnaise et les produits du 
terroir.
Ouverture du marché à 10h 
jusqu’à 18h.

2 février
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SORTIR / AGENDA

EXPOSITION
«Toulouse-Lautrec, l’affi che et la lithographie »

MUSÉE TOULOUSE-LAUTREC, ALBI
Les liens existants entre l’art de l’affi che tel que l’a conçu Toulouse-
Lautrec, et l’art graphique d’aujourd’hui. 100 graphistes, parmi les 
meilleurs dans le monde entier, ont rendu hommage à Lautrec en 
créant une affi che. Cet ensemble, permet de souligner le dialogue 
qui, à travers réminiscences ou principes plastiques, prévaut dans 
le domaine de l’affiche entre des créations qu’un siècle sépare. 

Collection permanente et exposition temporaire : 10 €
 Exposition temporaire en cours : 6 €. 

www.musee-toulouse-lautrec.com

Jusqu’en juin 2020

4 au 18 mars

6e édition du Festival 
Rugb’images

ALBI, MAZAMET, LAVAUR, 
GRAULHET, CASTRES, 
GAILLAC ET CARMAUX

Le Tarn accueille le 6e festival 
Rugb’images organisé par 
l’association Rugby, Culture et 
Passion. Au programme : des 
débats, des soirées festives, 
des expositions photos, des 
projections de films, des 
concours et des rencontres 
sportives. Rendez-vous les 
4 et 9 mars à Albi, les 5 et 
11  mars à Mazamet, le 6 
mars à Lavaur, le 10 mars 
à Graulhet, le 12 mars à 
Castres, les 13 et 17 mars 
à Gaillac et le 18 mars à 
Carmaux.
Programme :
www.rugbimages.com

4 et 5 avril

Salon des cinéphiles et du vinyle
MAZAMET

 Tout le marché du cinéma, de l’affi che aux fi gurines en pas-
sant par les livres, photos, revues, pellicules, matériel vintage 
et vinyles tous genres ! Samedi avec le cinéma Apollo, soirée 
diner-buffet + ciné-débat avec projection du fi lm de Jean Périssé 
« L’Occitanienne, le dernier amour de Chateaubriand » en présence 
du réalisateur et de l’acteur principal Bernard Le Coq. Dimanche, 
les mêmes personnes et Michèle Teysseyre auteure et scénariste 

du dernier fi lm de Jean Périssé « Riquet » dédicaceront. 
Entrée libre. Infos : 06 70 56 81 39.

20-22 mars

Rencontres Albi Flamenca
ALBI

Les Rencontres Albi Flamenca 
organisées par l’association 
Flamenco pour tous, proposent 
chaque année des thèmes 
pour découvrir les trésors 
que recèle l’Espagne et qui, 
en même temps peuvent être 
en relation avec notre région. 
Cette année : le verre ou plus 
précisément la transparence.
Conférences, concert (Ingrid 
Beollain), spectacle (José 
Maldonado), visite de la VOA, 
cinéma, stage de danse, 
café-langue…et bal Sévillan à 
la Part des anges le 21 mars 
dès 23h.
Contact au 06 69 12 51 30

Mars

MUSIQUE
Chantons sous les toits des 

médiathèques !
TARN

En partenariat avec L’Oiseau-
Ly r e ,  l a  M é d i a t h è q u e 
départementale propose aux 
bibliothèques de son réseau 
d’accueillir un artiste composi-
teur-chanteur-interprète pour 
une soirée-concert.
5 artistes circuleront au mois 
de mars dans le département : 
vendredi 6 mars 2020 : Jérémie 
Bossone à Vabre - vendredi 13 
mars  2020 : Bastien Lucas 
dans une des bibliothèques 
de Sor et Agout - vendredi 21 
mars 2020  : Nicolas Duron à 
Salvagnac - vendredi 27 mars 
2020 : Pierre Antoine à Padiès- 
Frédéric Blanchard au Garric 
(date non communiquée).

 © musée Toulouse-Lautrec, Albi

4 et 5 février

THÉÂTRE
Je parle à un homme qui ne 

tient pas en place
GRAND THÉÂTRE- ALBI

2014 : seul sur son trimaran, 
Thomas Coville part à l’as-
saut des flots. Depuis la terre 
ferme, Jacques Gamblin lui 
écrit. Une correspondance 
aveugle, forte, sensible et 
intime. On sait le comédien 
captivé par l’univers du 
sport  ; il y trouve des méta-
phores qui le nourrissent pour 
parler de ce qui forge son 
métier et, au-delà, de ce qui 
fonde l’humanité. Jacques 
Gamblin porte en scène cette 
pièce avec l’humour qu’on lui 
connait, fi n, élégant, subtil.
Plus d’infos : 05 63 38 55 56
www.sn-albi.fr
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Groupe de l’opposition départementale

TRIBUNES LIBRES DES GROUPES REPRÉSENTÉS AU CONSEIL DÉPARTEMENTAL 

Groupe de la majorité départementale

La sécurité des Tarnais au cœur de nos 
préoccupations

Le Conseil départemental est le principal fi nan-
ceur du Service Départemental d’Incendie et de 
Secours (SDIS).
Dans un contexte budgétaire très contraint, un 
accord a été conclu avec les sapeurs-pompiers 
du SDIS pour répondre à leurs préoccupations et 
adapter leurs équipements, leurs installations et 
leurs conditions de travail à la hauteur de l’exem-
plarité des actions qu’ils mènent chaque jour.
Cette volonté se traduira notamment ces pro-
chaines années par la création de 18 postes 
(+ 7% des effectifs) sur 3 ans en plus des rempla-
cements liés aux départs à la retraite.

Cette volonté se concrétisera également par un 
nouveau régime de travail qui prend en compte 
la pénibilité. Notre Département sera ainsi l’un 
des premiers à appliquer la prise en compte des 
gardes à « heure pour heure ». 

Dans le même temps, le budget du Département 
pour le SDIS qui était en 2019 de 13,8 M d’euros, 
verra une progression annuelle de 300 000 euros 
pendant 4 années.
L’appui du Département a permis notamment, la 
mise à niveau du parc des casernements avec la 
création de :
• 12 centres neufs ;
• �1 construction à Mazamet, 1 à l’étude à 

Castres ;
• �La migration sur le réseau radio ANTARES ;
• �L’amélioration du parc des engins avec la li-

vraison de 25 véhicules au premier trimestre 
2020.

Les sapeurs-pompiers professionnels et volon-
taires œuvrent au quotidien avec beaucoup de 
courage et de détermination dans des situations 
parfois extrêmes. Cela représente cette année 
24  200 interventions et plus de 32  700 sorties 
d’engins. Ils assument pleinement leurs respon-
sabilités et nous continuerons à mettre tout en 
œuvre pour qu’ils puissent intervenir dans les 
meilleures conditions.

Le SDIS et le Conseil départemental agissent en 
co-responsabilité dans une relation de confi ance, 
avec une vision toujours partagée des enjeux et 
des problématiques.

Le groupe majoritaire
Eva GERAUD, Christophe RAMOND, Patrice BEDIER, 
Élisabeth CLAVERIE, Sylvie BIBAL-DIOGO, Guy MALA-
TERRE, André FABRE, Aline REDO, Isabelle ESPINOSA, 
Christophe TESTAS, Max GUIPAUD, Florence BELOU, 
Michel BENOIT, Claudie BONNET, Monique COR-
BIERE-FAUVEL, Christophe HERIN, Dominique RON-
DI-SARRAT, Gilles TURLAN, Christelle CABANIS, Di-
dier HOULES, Florence ESTRABAUD, Daniel VIALELLE, 
Catherine RABOU, Laurent VANDENDRIESSCHE, Ma-
rie-Claire MALROUX, Jean-Paul RAYNAUD, Maryline 
LHERM, Paul SALVADOR.

Conformément à la loi relative à la Démocratie de Proximité adoptée le 27 février 2002, ATOUTSTARN 
ouvre ses colonnes à l’expression des groupes politiques représentés au Conseil départemental.

Les conseillers départementaux du groupe 
« Ensemble, La Passion du Tarn »
Jean-Luc ALIBERT, Marie-Louise AT, Émilie AUSSAGUEL, Françoise BARDOU, 
Nathalie BORGHESE, Evelyne BRETAGNE, Joseph DALLA-RIVA, Philippe 
FOLLIOT, Michel FRANQUES, Patrice GAUSSERAND, Éric GUILLAUMIN, Anne 
LAPERROUZE, Régine MASSOUTIÉ-GIRARDET, Michel MONSARRAT, Brigitte 
PAILHÉ-FERNANDEZ, Éric PUJOL, Serge SERIEYS, Nathalie de VILLENEUVE.
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ÉCOUTER / DE VOUS À NOUS

SUIVEZ L’ACTUALITÉ DU TARN
@tarndepartement www.facebook.com/cg.tarn

Contact ATOUTSTARN : Tél. 05 63 45 64 58 - courriel : atouts.tarn@tarn.fr

ATOUTSTARN est une publication du Conseil départemental du Tarn. Directeur de la publication Président du Conseil départemental, 
Christophe Ramond. Coordination Claude Messager, Direction de la communication. Rédacteur en chef Béatrice Grau avec la 
collaboration de l’ensemble des services du Département du Tarn. Photographies, Département du Tarn (sauf mention). Maquette 
et mise en page Romain Massol. Impression Imaye Graphic Diffusion La Poste / Mediapost. Le magazine ATOUTSTARN est distribué 
dans toutes les boîtes à lettres du département, y compris celles portant la mention « Stop Pub ». Si vous avez des dysfonctionnements à 
signaler, n’hésitez pas à le faire par courriel : atouts.tarn@tarn.fr en précisant bien votre adresse postale. Tirage 202 000 exemplaires, magazine 
gratuit, dépôt légal janvier 2020. Département du Tarn, Direction de la communication, Lices Georges Pompidou, 81013 Albi CEDEX 9. 
Couverture : nature : CDT Tarn Pascale Walter, Rugby Castres : Patrick Olombel, numérique : Anterovium-stock.adobe.com, santé : MonkeyBusiness 
Images-stock.adobe.com

Vous avez des questions sur les projets 
départementaux, la vie de notre institution et ses 

actions au quotidien : 
contact@tarn.fr 

Co� ent peut-on bénéfi cier de l’APA ?
Pour bénéficier de l’Allocation Personnalisée d’Autonomie 
il faut être âgé de 60 ans au moins, avoir une résidence 
stable et régulière en France, rencontrer des difficultés pour 
accomplir les actes essentiels de la vie. La grille nationale 
AGGIR permet d’évaluer le degré de perte d’autonomie. 

Il y a 6 groupes Iso ressources qui se situent sur une échelle 
de 1 à 6. Seules les personnes évaluées en GIR 1 à 4 ont droit 
à l’APA, si les conditions d’âge et de résidence sont remplies.
Les personnes classées en GIR 5 et 6 peuvent bénéfi-
cier sous certaines conditions des prestations d’aide mé-
nagère servies par leur caisse de retraite ou l’aide sociale 
départementale.

Vous pouvez faire une demande de dossier APA au 
05 63 48 68 98 ou 05 63 48 68 99.

WWW.TARN.FR

  DE 
  VOUS 
  À NOUS

LE CONSEIL DÉPARTEMENTAL VOUS 
RÉPOND AU 05 63 45 64 64 

Puis-je connaître les conditions 
de circulation et l’état 
des routes dans le Tarn ?

Oui. Sur le site internet du Conseil départemental, vous pouvez 

accéder à l’info routes avec des cartes interactives remises régu-

lièrement à jour par nos services sur le terrain.

De plus, outre les conditions météorologiques, vous pouvez 

être tenu informé des différents travaux qui se déroulent sur les 

routes départementales.

Infos sur www.tarn.fr
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DEVENEZ BÉNÉVOLE D’UN JOUR !
Les vendredi 6 et samedi 7 mars prochains aura 
lieu la Collecte Nationale des Restos du Cœur. 
La générosité des donateurs et l’énergie de près 
de 500 bénévoles tarnais ont permis de collecter 
plus de 65 tonnes dans le Tarn en 2019, avec 
la complicité de plus de 60 magasins. Face à 
la hausse des besoins et à la baisse des dons 
financiers, la Collecte Nationale doit encore 
progresser en 2020 ! C’est pourquoi les Restos ont 
besoin du renfort temporaire de « bénévoles d’un 
jour », pour prêter main forte dans un magasin 
proche de chez eux.
Bénévole pour quelques heures (2h ou plus) ou 
étudiants en projet d’étude, venez participer à cet 
élan de générosité. 
Les entreprises peuvent également mobiliser leurs 
collaborateurs, notamment dans le cadre de la 
journée solidarité !
Si vous souhaitez participer, merci de vous 
rapprocher du Resto du Cœur le plus proche de 
votre domicile ou en vous inscrivant sur le site : 
collecte.restosducoeur.org

15 CENTRES DANS LE TARN
Albi 50, rue Alfred Monestié – 05 63 60 70 08
Resto Bébés – 55 rue de la Négrouillère 
07 66 83 49 76
Brassac 2, Chemin de la Catalanié – 09 86 28 65 97
Carmaux 30, rue de la Verrerie – 05 63 76 45 67
Resto Bébés - 3, rue du gaz – 05 63 76 12 77
Castres 16, rue François Thomieres – 05 63 71 21 23
Gaillac 32,34 Avenue du Général Leclerc 
05 63 57 29 75
Graulhet Place des Tanneurs – 09 83 34 55 23
Labruguière Quai des Lavoirs – 05 63 50 14 75
Lacaune Maison des Associations 
Avenue Naurois – 05 63 37 19 80
Lavaur Rue du Pastel – 05 63 58 27 67
Mazamet 19, rue Lagoutine – 05 63 98 66 15
Saint Juéry 68, Av de Montplaisir – 05 63 45 34 03
Saint-Sulpice Place du Plô de Rustan – 05 63 40 03 80
Salvagnac 571 Chemin de la Rosière – 06 76 78 65 88
Siège départemental du Tarn - Z.A. L’Abeillé
81400 BLAYE-lES-MINES
Tél.  : 05.63.60.26.26. Fax 0563607459
mel : ad81.siege@restosducoeur.org
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